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MAIRIE DE CADILLAC sur GARONNE

RESTAURANT SCOLAIRE

Menus du 3 au 28 février 2025

JUBURS

= X

Du 3 au 7 février qualité Du 10 au 14 février qualité Du 17 au 21 février qualité Du 24 au 28 février qualité
_( \} Repas végétarien Repas Végétalien Centre de loisirs
Velouté de pois-cassés & Carottes rapées %] Potage du chef g & Coleslaw &
N Gratin de pommes de terre ) = Dahl de lentilles corail P Tajine de poulet aux pruneaux | g Longe de porc rotie @g}
\)éo Au reblochon @ Coquillettes Qo Blé pilaf ) Mogettes de Vendée @
v Salade verte i . Fruit frais de saison e @ Liégeois vanille % Yaourt nature sucré %]
Crépes C’W‘de&“’”
i Pain + chocolat
| ( “} Repas végétarien Repas Végétalien
Velouté de butternut @ = Potage panais-carottes & &
> Paleron de beceuf braisé | Blanquette de dinde a9 Quiche au cheddar @ =& Pates Pennes | oo
?% Carottes Vichy (%] Petit-pois cuisinés | &% Haricot-plats Haricots-rouges sauce tomate | &
A\ Mimolette | Fromage blanc confiture g oo Petit-suisse %] Fruit frais de saison @ co
Fruit frais de saison @ <o Fruit frais de saison %]
Yaourt aromatisé + pain d'épices
Tarte fine pesto-mozzarella =] Chou blanc aux raisins &
\ Rougail saucisse 4 9 Steak haché @ Paupiette de veau %) Escalope viennoise
639 Riz créole o) Gratin de brocolis e & Purée de patates douces —é_ Epinards béchamel ¢ A
& Plateau de fromages & Créme aux spéculoos 7] Plateau de fromages 7] Patisserie du chef 49
& Fruit frais de saison & Salade de fruits frais g &
Yaourt nature + brioche Pain + pdte a tartiner Pain + fromage Fruit frais + brioche
Italia > Repas végétarien
Salade mélée aux croutons % Carottes rapées a l'orange %] CEuf dur mayonnaise (%]
S Poulet roti %) Brandade de thon & o Couscous de légumes | -
ebo Haricots-verts a |'espagnole @lo Salade Iceberg Et sa semoule g o
S Flan Patissier %] Yaourt aromatisé %] Fruit frais de saison %]
Pain + pdte a tartiner
("%  Repas végétarien
Bouillon aux vermicelles Soupe alphabet 4
%Q\ Poisson du jour sauce citron ] @ Chou-fleur a la Polonaise @ & Dos de colin sauce tomate = Poisson du jour sauce curry @@
eoq‘ Boulgour | @o (chou-fleur, pdt, ceuf dur, béchamel) | &% Riz basmati ¢ Purée de brocolis | =
K\ Emmental o G Fruit frais de saison ¢ @ Plateau de fromages Flan Caramel %]
Compote de pommes @ Fruit frais de saison &
| Gaufre + jus de pommes
Toutes nos viandes sont fraiches et d'origine "France" Menus validés par Maylis BELANGE - Diététicienne -
Le poisson du jour: poisson frais
Origine des produits: Bleu Blanc Coeur BIO  FAIT MAISON LABELROUGE FRAIS  HAUTE VALEUR ENVIRONNEMENTALE IGP AOP MSC
g € pe 2 o @ & @




